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Sauvegarde de Restauration de vos données 
via votre compte Google 

 
 
 
Prérequis : Vous devez disposer d'un compte Google sur votre appareil mobile pour profiter du service 
de sauvegarde offert par Google. Voir les chapitres :  

- Comment connecter votre compte Google 
- Comment créer un compte Google 

 
 
 

1 Comment sauvegarder vos données avec votre compte Google 
 

1. À partir de l’écran d’accueil, faites glisser votre doigt vers le bas ou vers le haut pour afficher 
toutes les applications disponibles sur votre appareil. 

2. Touchez Paramètres. 
3. Naviguez vers et touchez Comptes et sauvegarde. 

 
 

4. Touchez Sauvegarder les données sous Google Drive. 
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5. Google One est service payant de stockage en ligne, destiné à remplacer Google Drive. Si ce 
n’est pas déjà fait, vous serez invité(e) à activer le service. Touchez simplement Activer. 

 
6. Note : Cette étape est facultative et n’apparaîtra qui si vous n’avez pas activée le service 

Google One au préalable. 
 

7. Touchez Sauvegarder maintenant pour manuellement sauvegarder vos données et les 
associer à voter compte Google. 

 
 

8. Le temps d’enregistrement dépendra du volume de données à sauvegarder. 
 
 

2 Comment restaurer vos données avec votre compte Google 
 
La sauvegarde des données à partir de votre compte Google est automatique, une fois que vous activez 
le service (on parle alors de synchronisation des données). En conséquence, vous n’avez pas à vous 
soucier de la restauration de vos données, tout est géré, de manière automatisé, par le processus de 
synchronisation des données. 
Le seul moment où la question de la restauration de vos données se pose vraiment est au moment de 
l’acquisition d’un nouvel appareil. Cela dit, la procédure est extrêmement simple car automatisée ! Il 
suffit de connecter votre nouvel appareil à votre compte Google lors de la phase de configuration. Les 
données que vous aviez précédemment sauvegardées et associées à votre compte Google seront 
automatiquement importées sur votre nouvel appareil mobile. 
 
Il n'existe qu'une seule véritable restriction : vous ne pouvez pas restaurer des données sur un appareil 
mobile dont la version d'Android est plus ancienne que celle de l'appareil sur lequel la sauvegarde de 
ces données a été effectuée. 
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3 Comment connecter votre compte Google 
 

1. À partir de l’écran d’accueil, faites glisser votre doigt vers le bas ou vers le haut pour afficher 
toutes les applications disponibles sur votre appareil. 

2. Touchez Paramètres. 
3. Faites défiler le menu et touchez Comptes et sauvegarde. 
4. Touchez Gestion des comptes. 
5. Note : Sur certains téléphones intelligents, cette option est simplement libellée « Comptes ». 
6. Touchez + Ajouter un compte. 
7. Touchez Google. 
8. Saisissez votre adresse de courriel ou le numéro de téléphone associé à votre compte Google. 

Ensuite, touchez Suivant pour passer à l’étape suivante. 
9. Saisissez le mot de passe de votre compte Gmail. Ensuite, touchez Suivant pour passer à 

l’étape suivante. 
10. Pour utiliser un compte Google, vous devez accepter les conditions d’utilisation de Google. 

Touchez J’accepte. 
11. Choisissez les services Google que vous voulez utiliser ou pas. Faites glisser votre doigt vers le 

haut pour faire défiler le contenu de l’écran et touchez Accepter. 
 
 

4 Comment créer un compte Google 
 

1. À partir de l’écran d’accueil, faites glisser votre doigt vers le bas ou vers le haut pour afficher toutes 
les applications disponibles sur votre appareil. 

2. Touchez Paramètres. 
3. Faites défiler le menu et touchez Comptes et sauvegarde. 
 
 
 
 

4. Touchez Gestion des comptes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Note : Sur certains téléphones intelligents, cette 
option est simplement libellée « Comptes ». 
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5. Touchez + Ajouter un compte. 
 
 
 
 
 

6. Touchez Google. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Touchez Créer un compte. 
 
 
 
 
 

8. À ce stade, vous serez invité(e) à créer un 
compte pour vous-même ou pour votre 
enfant. Choisissez l’option « Pour moi-
même  ». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Note : En choisissant l’option « Pour mon enfant », 
vous pouvez créer un compte Google pour votre 
enfant. Vous serez alors invité(e) à indiquer le nom, la 
date de naissance, le sexe, l'adresse de courriel et le 
mot de passe de votre enfant. Suivez ensuite les 
instructions qui s’afficheront pour vous connecter avec 
votre propre compte Google, fournir une autorisation 
parentale et choisir les paramètres du compte de votre 
enfant. Vous pouvez obtenir plus de renseignements à 
ce sujet sur le site Web de Google. 

 

https://support.google.com/families/answer/7103338?hl=fr
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9. Saisissez votre prénom et votre nom. 
Ensuite, touchez Suivant pour passer à 
l’étape suivante. 

 
 
 

10. Entrez votre date de naissance et 
votre sexe. Ensuite, touchez Suivant (au 
bas de l’écran). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
11. Des adresses de courriel vous seront 

proposées pour votre compte Gmail. 
Choisissez-en une si vous êtes satisfait(e) 
avec l’une des propositions. Sinon 
sélectionnez Créez votre propre adresse 
Gmail. 

 
 
 
 
 

12. Saisissez votre adresse de courriel. 
Ensuite, touchez Suivant pour passer à 
l’étape suivante. 

 
 
 
 
 
 
13. Saisissez un mot de passe pour votre 

compte Gmail. Ensuite, 
touchez Suivant pour passer à l’étape 
suivante. 
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14. Si vous le souhaitez, vous pouvez ajouter le 
numéro de téléphone associé au téléphone 
intelligent sur lequel vous êtes en train 
d’ajouter un compte Google. Faites glisser 
votre doigt vers le haut pour faire défiler le 
contenu de l’écran et touchez Passer ou Oui, 
j’accepte. 

 
 

 
15. Examinez les détails de votre compte 

Google. Ensuite, touchez Suivant (au bas 
de l’écran). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

16. Pour créer et utiliser un compte Google, vous 
devez accepter les conditions d’utilisation de 
Google. Faites glisser votre doigt vers le haut 
pour faire défiler le contenu de l’écran et 
touchez J’accepte. 

 
 
 
 
 

17. Choisissez les services Google que vous 
voulez utiliser ou pas. Faites glisser 
votre doigt vers le haut pour faire 
défiler le contenu de l’écran et 
touchez Accepter. 

 


